
診断・研修は今後に活かす

２０２３年１１月１６日（木）新松戸オフィス5階会議室
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安全衛生委員会 １１月度

安全衛生委員会は、労働安全衛生法において定められ
ており、労働者の意見を事業者の行う安全衛生に関する
措置に反映させるため、労使で毎月第３木曜日に開催し
ています。
１１月度は、健康経営施策の実施状況についての確認

と、１２月以降の委員会の内容について協議しました。
健康診断の結果は必ず確認して、必要に応じて再検査

・受診をしてください。また、健康保持増進ＷＥＢ研修
で学んだ内容を、今後に役立てましょう。
オルグ活動や組合ニュースを通して、健康維持・改善

に向けての情報発信・啓発を行っていきます。

会社側／MCCマネジメント 管理本部人事部 人事課ウエルネス担当 主任 進藤浩章
MCCマネジメント 管理本部人事部 人事部ウエルネス担当 保健師 星野好美
産業医／医療法人社団麒麟会 若葉クリニック 理事長・院長 若月冬樹
医療法人社団麒麟会 理事 吉橋准子
医療法人社団嵐川 大野中央病院 地域支援部部長 日暮則夫

マツキヨココカラ＆カンパニー健康保険組合／常務理事 大竹富治
組合側／中央執行書記長 倉持有介 中央執行副委員長 平野優矢 中央執行委員 奈良バト花絵

１．各種データについて(労災発生件数・休職者数・長時間労働)

・２０２３年9月の休職者数、時間外労働の状況、労災の発生状況を報告。

２．健康経営施策の実施状況について

・定期健康診断について、結果はきちんと確認して、医師の診断に従っていただきたい。
・ストレスチェックについて、未受検者がいるため期間を延長します。業務連絡を配信します。
・11月15日までの期間で実施した「健康保持増進WEB研修」の受講内容を今後に活かして欲しい。
・運動習慣を身に付けて欲しいため「ウォーキングキャンペーン」など施策を実施している。

３．その他

・12月以降の委員会内容について。
・インフルエンザが猛威を振るっている。予防接種は確実に効果があるので、望む方は早めに接種していただきたい。

２０２３年１１月度安全衛生委員会 内容

インフルエンザ予防接種補助に関して

東振協が契約する全国の医療機関 日本大学病院 健診センター 新松戸オフィス 1階大会議室

・2023年10月～2024年3月
・医療機関の予防接種料金から1,000円差
し引いた金額

※詳細は、MC&C健康保険組合のインフル
エンザ予防接種のページをご確認下さい。

・2023年12月29日までの平日いずれか
・従業員負担 3,000円

※詳細は人事部感染症対策事務局からの
業務連絡をご確認下さい。

・2023年11月21日、
2023年12月7日、12月8日

・従業員負担 2,900円
※事前予約なし。健康保険証・接種料金を
持参のうえご来場ください。



ＭＣ＆Ｃ湯島オフィス・ＭＣＣＭ新お茶の水オフィス
の安全衛生委員会に、労働組合も出席しています。

２０２３年１１月１０日（金）ＷＥＢ

１７５９号２面

※詳細については３月３０日に配信された「【業務連絡】健康保険組合ＬＩＮＥ公式アカウント開設のご案内」をご確認下さい。

＜内容＞
・事務局からの状況報告 ・法定有給休暇取得状況について
・年間スケジュール

グループ理念

未来の常識を創り出し、
人々の生活を変えていく
“ 未来の美と健康 ”を考え抜き、新たな顧客体験を創り出し
輝きを増していく生活・地域社会の実現に貢献する。

グループビジョン

美しさと健やかさを、
もっと楽しく、身近に。
私たちは、美と健康という分野を軸に新しい技術やアイディアを
積極的に取り入れ、人々の毎日の生活がもっと楽しさに
満ちたものになることを目指します。

そして、人の想いに敏感で身近な存在であり続けることを大切にし、
生活や地域に、より大きな安心と喜びをお届けするために
挑戦してまいります。

マツキヨココカラ＆カンパニー

秋のウォーキングキャンペーン

・チーム応募期間
2023年9月25日～10月9日

・歩数登録期間
2023年11月1日～11月30日

①歩いてもらおうKENPOSポイント
キャンペーン

②チーム対抗ウォーキングキャンペーン

マツキヨココカラ＆カンパニー
健康保険組合のLINE公式アカウントを

お友達登録しよう‼

・健康保険組合からのお知らせ、お得情
報、健康作りに役立つコンテンツが届
くほか、手 続き方法も解るようにな
っています。是非、お友達登録をお願
いいたします。


	スライド 1
	スライド 2

